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1.Пояснительная записка. 

1.1.  План внеурочной деятельности для обучающихся 5-6  классов в соответствии с 

обновленным Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования и со следующими  нормативными документами: 

 -  Федеральный закон от 29.12.2012г.No273 ФЗ« Об образовании в Российской  

Федерации». 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (за- 

регистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования». (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675.) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования". 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»). 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03-1190. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Староалгашинской средней 

школы имени Героя Советского Союза Н.Г.Князькина муниципального образования 

«Цильнинский район» Ульяновской области. 

 - Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения Староалгашинской средней школы имени Героя 

Советского Союза Н.Г.Князькина муниципального образования «Цильнинский район»  

Ульяновской области. 

 

  1.2.  План внеурочной деятельности школы  является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 

основной образовательной программы начального общего образования.  

  1.3. План внеурочной деятельности направлен на достижение планируемых  результатов 

обучающихся  в соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от урочной.  

    Часы внеурочной деятельности  используются  на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 



обучающихся , создавая условия для их самореализации и осуществление педагогической 

поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания школы. 

 

2. Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии 

обновленным ФГОС ООО. 

 Внеурочная деятельность организована по направлениям:  

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся:  

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»;  

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 

 - занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся. 

 2. Направления вариативной части: 

 - занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей учащихся;  

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов;  

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности.  

3. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав учащихся, 

проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и 

прочее. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся.  

 

4. Содержание занятий внеурочной деятельности 5-6 классов 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся.  

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности представлены программой «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе . 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся представлены программой «Россия – мои горизонты»; 

Направления вариативной части: 



- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов – «Подвижные игры», «Теннис»;  

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

учащихся- «Юные инспектора движения. 

5. Ресурсное обеспечение. 

1.Кадровое обеспечение. В организации внеурочной деятельности задействованы все 

педагогические работники школы: учителя- предметники, советник директора по 

воспитанию, классные руководители. Координирующую роль осуществляет директор 

школы и заместители. 

 2. Материально-техническое обеспечение. Для организации внеурочной деятельности в 

школе используются: учебные кабинеты, оборудованные компьютерной техникой, 

подключенной к локальной сети Интернет; общешкольные помещения (актовый зал, 

библиотека, спортивный зал, спортивная площадка, кабинеты центра «Точка роста»). 

  

6. Режим организации внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах – 34 учебных недель Внеурочная 

деятельность соответствует требованиям СанПиН СП 2.4.3648-20 " Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и осуществляется в соответствии с планом и 

расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю. Внеурочная деятельность 

организуется во второй половине дня не менее, чем через 30 минут после окончания 

учебной деятельности. Занятия проводятся в соответствии с расписанием и с учетом 

общего количества часов недельной нагрузки. Продолжительность одного занятия 

внеурочной деятельности составляет 45 минут с обязательным 10 минутным перерывом 

между занятиями для отдыха детей и проветривания помещений.  

     Объем часов внеурочной деятельности может быть реализован как в учебное, так и в 

каникулярное время, с применением дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения. 

 

 

Внеурочная  деятельность согласно ФГОС 5 -6 классов на 2023-2024 учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности  

 

Наименование 

рабочей 

программы  

 

Количество 

часов в 

неделю 

5 класс 6 класс  

Часть, рекомендуемая для 

всех учащихся 

    

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговор о 

важном»   

1 1 1 



Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

учащихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

1  1 

Вариативная часть     

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

учащихся 

«Юные 

инспектора 

движения» 

1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей учащихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Подвижные 

игры» 

1 1 1 

« Теннис» 1 1  

  5 4 4 
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